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L’abitudine al fumo di sigaretta in Ausl Romagna: dati della sorveglianza PASSI (anni 2021-22)

In Ausl Romagna fuma sigarette circa un quarto (26%) degli adulti tra i 18 e i 69 anni, pari a una stima di circa 193mila persone, valore in linea
con quello regionale e nazionale (24%). L’abitudine al fumo inizia precocemente: dall’'indagine sugli adolescenti HBSC (2022) emerge che fuma
sigarette lo 0.5% degli 11enni, il 6% dei 13enni e il 24% dei 15enni. La percentuale sale al 28% tra i 18-24enni e al 31% nei 25-34enni. La

prevalenza scende al 14% tra i 70-79 anni e al 4% dopo gli 80 anni.

Abitudine al fumo di sigaretta nei 18-69enni (%) per ambiti territoriali,
Ausl Romagna Emilia-Romagna e Italia. PASSI 2021-22

Fumatori per classe d’eta (%) HBSC 2022 Emilia-Romagna,
Passi2021-22 (Romagna), Passi d’Argento 2021-22 (Romagna)
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Nel periodo 2019-2022 la prevalenza di fumatori tra le persone con 18-
69 anni affette da almeno una patologia cronica in Ausl Romagna
risulta essere del 29%, pari ad una stima di 56mila persone;

Tale prevalenza scende al 11% se si considerano gli emiliano-romagnoli
con 70 anni e oltre.

La prevalenza di fumatori tra i 18-69enni affetti da almeno una
patologia (29%) e sovrapponibile a quella registrata tra chi non ne ha
riferito alcuna (28%), analogamente a quanto si rileva a livello
Regionale.

Fumatori affetti da almeno una patologia cronica (%)
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Smettere di fumare

Nel periodo 2019-2022 il 38% dei fumatori ha dichiarato di aver Tentativo di smettere di fumare nell'ultimo anno (%)

provato a smettere .dl fumat:e negli ultimi 12 mesi, prevalenza PASSI 2019-2022, Aus| Romagna
pari a una stima di circa 73mila persone nel territorio della Ausl
Romagna.

o . . . Tentativo riuscit
Oltre la meta dei fumatori (57%) non ha mai tentato di smettere, entativoriuscrto

il 36% di chi ha provato ha fallito il tentativo, il 6% sta provando
(tentativo in corso) mentre solo I'1% é riuscito nel tentativo in
qguanto ha smesso da pil di 6 mesi.

B Mai tentato

. A . e . . . -, M Tentativo fallito
Quasi tutti gli ex fumatori hanno riferito di essere riusciti a

smettere di fumare da soli, senza l'ausilio di alcun metodo o
supporto (82%); il 13% ha utilizzato la sigaretta elettronica e una
percentuale piu bassa ha fatto ricorso a farmaci e cerotti (1%)
oppure a corsi organizzati dalle Aziende Sanitarie (0,7%).

Tentativo in corso

Fumatori ed ex fumatori per singolo anno di eta e sesso (%)
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Attenzione dei sanitari

In Ausl Romagna solo la meta (49%) dei fumatoritrai 18 ei 69
anni ha riferito di aver ricevuto negli ultimi 12 mesi il consiglio di
smettere di fumare da parte di un medico o di un operatore
sanitario.

% fumatori/ex fumatori

Tale dato risulta in linea col quello Regionale (49%) e nazionale
(49%).

singolo anno di eta

Che cos’é il sistema di sorveglianza PASSI?

E un sistema di monitoraggio della salute della popolazione adulta (PASSI, Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia). Stima la frequenza e I'evoluzione
dei fattori di rischio per la salute legati ai comportamenti individuali e la diffusione delle misure di prevenzione. Un campione di residenti di 18-69 anni viene
estratto casualmente dagli elenchi delle anagrafi sanitarie. Personale specificamente formato effettua interviste telefoniche con un questionario standardizzato. |
dati vengono registrati in forma anonima in un unico archivio nazionale. Nel biennio 2021-2022 in Ausl Romagna sono state realizzate oltre 1.190 interviste (in
Emilia-Romagna oltre 4.100 e a livello nazionale piu di 50mila e 800). Per maggiori informazioni:
https://www.auslromagna.it/organizzazione/dipartimenti/dipsan/prevenzione/salute-romagna/ambiente-e-salute
https://salute.regione.emilia-romagna.it/sanita-pubblica/sorveglianza/passi-er

Gruppo Tecnico Aziendale: Cania Ardian, Coveri Sonia, D’Aulerio Giorgia, Frassineti Valeria, Guidi Sabrina, Paglia Elisa, Pierpaoli Patrizia, Raineri Cristina, Pari Gaia,
Santoro Viviana, Silvestrini Giulia, Vitali Patrizia.

Intervistatori: Albanesi Andrea, Aluigi Erica, Babini Alessandra, Balani Laura, Berardinelli Cecilia, Bozzia Donata, Campri Silvia, Carpi Mariangela, Castelli Chiara,
Cavatorta Daniela, Cherqaoui Touria, Civinelli Petra, Costantini Federica, Coveri Sonia, Callegari Cristina, D'antuono Roberta, D'aulerio Giorgia, Denisa Ligia
Beniuga, D'uva Martina, Daniela Berni, Delchini Elena, Dell'amico Giada, Di Meco Marina, Donata Bozzia, Edera Paola, Manganaro Emma, Fabbri Sara, Grilli
Francesca, Frassanito Maria Elena, Dell’Amico Giada, Guerra Mirca, Impagnatiello Giuseppina, Innocenti Elena, Lapi Alexia, Laura Rasia, Marescalchi Manuela, Mei
Federica, Milanese Giada, Mocco Stefania, Nicolaescu Elena Lavinia, Nicolucci Antonio, Nocco Daniela, Paglia Benedetta, Paglia Elisa, Patrizia Pierpaoli, Peppi
Greta, Rambelli Elena, Rapetti Federica, Rasia Laura, Scardovi Alessia, Torrelli Federica, Vignali Ylenia, Virgitto Serena Pia, Zoli Milva.
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ASSESSORATO POLITICHE PER LA SALUTE
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