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| POMERIGGI DEI FAMILIARI
"UNO SPAZIO PER ME"

Ravenna
presso la Sala "Vanna Vanni" al CMP
Via Fiume Montone Abbandonato, 134 (1° piano - sala esterna adiacente al bar)

Distretto di Ravenna

in collaborazione con

o 8

Comune di Ravenna COMUNE DI CERVIA Comune di Russi

GRUPPI DI ASCOLTO, SUPPORTO, INFORMAZIONE, PSICOEDUCAZIONE E SOSTEGNO
rivolti ai familiari e caregivers che vivono e si occupano di
persone con demenza e decadimento cognitivo, residenti nei territori di Ravenna, Cervia e Russi.

Duranti gli incontri sara offerto ascolto e confronto in merito a problematiche, temi, informazioni, vissuti emotivi,
dubbi, curiosita, interessi, bisogni che i familiari possono avere e provare durante il percorso di vita,
assistenza e aiuto dei propri cari affetti da decadimento cognitivo.

Interverranno nelle giornate gli operatori sanitari del Centro Disturbi Cognitivi e Demenze Ravenna
e membri-collaboratori dell'Associazione Alzheimer Ravenna.
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PROGRAMMA

ORE 14,30 - 16,30
lunedi 25 marzo 2024 interviene il Geriatra
lunedi 15 aprile 2024
lunedi 27 maggio 2024
lunedi 10 giugno 2024
lunedi 21 ottobre 2024 interviene il Geriatra
lunedi 25 novembre 2024
. J

| familiari possono partecipare all'intero percorso formativo e supportivo in modo libero o
nelle giornate che maggiormente desiderano.

E' previsto il numero definito di partecipanti

Per ricevere ulteriori informazioni e iscrizioni telefonare a:
Centro Disturbi Cognitivi Demenza Ravenna
Azienda USL della Romagna
Via Fiume Abbandonato, 134 - Ravenna
tel. 0544/286628 - 286629
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